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１．お知らせ

○プラザキサカプセル110mg（ベーリンガーインゲルハイム）の効能・効果に関連する使用上の注意が
新設されました。
～効能・効果に関連する使用上の注意～
本剤を人工心臓弁置換術後の抗凝固療法には使用しないこと。

２．医薬品安全対策情報
Drug Safety Update No.218(2013.4) 添付文書の改訂
最重要と 重要のみ当院採用薬を記載★ ☆

カルバマゼピン（テグレトール錠／ノバルティスファーマ）☆

［副作用］の「重大な副作用」 「中毒性表皮壊死融解症（Toxic Epidermal Necrolysis：TE

一部改訂 N）、皮膚粘膜眼症候群（Stevens-Johnson症候群）、急性汎発性

発疹性膿疱症、紅皮症（剥脱性皮膚炎）：

重篤な皮膚症状があらわれることがあるので、観察を十分に行

い、発熱、眼充血、顔面の腫脹、口唇・口腔粘膜や陰部のびら

ん、皮膚や粘膜の水疱、多数の小膿疱、紅斑、咽頭痛、そう痒、

全身倦怠感等の異常が認められた場合には直ちに投与を中止し、

適切な処置を行うこと。

また、これらの症状のほとんどは本剤の投与開始から３ヵ月以内

に発症することから、特に投与初期には観察を十分に行うこ

と。」

カンデサルタンシレキセチル・ヒドロクロロチアジド（エカード配合錠ＨＤ／武田薬品）☆

バルサルタン・ヒドロクロロチアジド（コディオ配合錠ＥＸ／ノバルティスファーマ）

ロサルタンカリウム・ヒドロクロロチアジド（プレミネント配合錠／ＭＳＤ）

［副作用］の「重大な副作用」 「急性近視、閉塞隅角緑内障：

追記 急性近視（霧視、視力低下等を含む）、閉塞隅角緑内障があらわ

れることがあるので、急激な視力の低下や眼痛等の異常が認めら

れた場合には投与を中止し、速やかに眼科医の診察を受けるよ

う、患者に指導すること。」

ジヒドロコデインリン酸塩・dl-メチルエフェドリン塩酸塩・☆

クロルフェニラミンマレイン酸塩（フスコデ配合錠・フスコデ配合シロップ／アボットジャパン）

［相互作用］ 追記 「本剤に含まれるジヒドロコデインリン酸塩は、主として肝代謝

酵素UGT2B7、UGT2B4及び一部CYP3A4、CYP2D6で代謝される。」
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［妊婦、産婦、授乳婦等への投 「授乳中の婦人には、本剤投与中は授乳を避けさせること。〔ジ

与］ 一部改訂 ヒドロコデインリン酸塩の類似化合物（コデイン）で、母乳への

移行により、乳児でモルヒネ中毒（傾眠、哺乳困難、呼吸困難

等）が生じたとの報告がある。なお、CYP2D6の活性が過剰である

ことが判明している患者（Ultra-rapid Metabolizer）では、母

乳中のジヒドロモルヒネ濃度が高くなるおそれがある。〕」

［その他の注意］ 新設 「遺伝的にCYP2D6の活性が過剰であることが判明している患者

（Ultra-rapid Metabolizer）では、本剤に含まれるジヒドロコ

デインリン酸塩の活性代謝産物であるジヒドロモルヒネの血中濃

度が上昇し、副作用が発現しやすくなるおそれがある。」

コデインリン酸塩水和物（コデインリン酸塩散1％「タケダ」・コデインリン酸塩散10％「タケダ」／武田薬品）☆

［相互作用］ 追記 「本剤は、主として肝代謝酵素UGT2B7、UGT2B4及び一部CYP3A4、

CYP2D6で代謝される。」

［妊婦、産婦、授乳婦等への投 「授乳中の婦人には、本剤投与中は授乳を避けさせること。〔母

与］ 一部改訂 乳への移行により、乳児でモルヒネ中毒（傾眠、哺乳困難、呼吸

困難等）が生じたとの報告がある。なお、CYP2D6の活性が過剰で

あることが判明している患者（Ultra-rapid Metabolizer）で

は、母乳中のモルヒネ濃度が高くなるおそれがある。〕」

［その他の注意］ 新設 「遺伝的にCYP2D6の活性が過剰であることが判明している患者

（Ultra-rapid Metabolizer）では、本剤の活性代謝産物である

モルヒネの血中濃度が上昇し、副作用が発現しやすくなるおそれ

がある。」

新規収載医薬品３．
2013年4月16日薬価収載

スタリビルド配合錠
製造・販売 日本たばこ産業
分 類 内用薬：HIV-1感染症を効能・効果とする新有効成分含有医薬品・新医療用配合剤（新

有効成分・新医療用配合剤）
一般名 エルビテグラビル/コビシスタット/エムトリシタビン/テノホビル ジソプロキシルフ

マル酸塩
薬価 1錠6,749.30 円
効能・効果 HIV-1感染症
用法・用量 通常、成人には1回1錠（エルビテグラビルとして150mg、コビシスタットとして150m

g、エムトリシタビンとして200mg及びテノホビル ジソプロキシルフマル酸塩として30
0mgを含有）を1日1回食事中又は食直後に経口投与する。

４．Ｑ＆Ａコーナー

★リウマトレックスカプセルを飲み忘れた場合はどうすればよいか？
飲み忘れたところは飛ばして、次回からまた通常通りに服用したのでよい。
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５． 鳥インフルエンザＡ(H7N9)

ここ数ヶ月、中国において鳥インフルエンザウイルスＡ(H7N9)に感染した患者が報告されています。
厚生労働省が少し情報を出していますので載せてみたいと思います。

●鳥インフルエンザＡ(H7N9)とは
今回見つかった鳥インフルエンザＡ(H7N9)は、今までヒトに感染することが知られていなかったウイ

ルスの感染症です。４月１日にWHOが中国でヒトへの感染があったことを初めて公表しました。感染源
はまだわかっていませんが、中国政府の調査では、ヒトからヒトへの感染は確認されていません。

●対策・予防について
中国の発生地域に渡航される方に、この病気について注意喚起を行うとともに、不用意な動物との接

触を避けるよう呼びかけています。
また、中国の発生地域からの到着時に発熱などの症状がある場合は、検疫所へ相談してください。
さらに、国内の医療機関に対して、中国から帰国後10日以内に肺炎症状等が疑われる患者を診察した

場合は、保健所へ連絡するようお願いしています。

個人として、鳥インフルエンザA(H7N9)への感染を予防するには・・・
Ａ（Ｈ７Ｎ９）だけではなく、多くの感染症の伝播を予防するためには、衛生に気をつけるという基

本的な習慣や、食品を安全に取り扱うことが必要不可欠です。
･ 食品を扱う前後およびその間、食事の前、トイレの後、動物やその排泄物に触れた後、手が汚れて

いるときなど、頻繁に手洗いを行いましょう。家庭内に病気の人がいるときには特に入念に行いま
しょう。

･ 医療現場では、他の患者や医療従事者への感染を予防するためにも、手洗いは必須です。病原体は
手洗いによって物理的に洗い流すことができます。またアルコール消毒も有効です（病原体を死滅
させます）。

･ 咳やくしゃみをする際には、口と鼻をハンカチやティッシュで覆いましょう。
･ 高病原性の鳥インフルエンザウイルスが存在する可能性のある場所では、ウイルスのついた手指か

ら鼻・口・結膜などにウイルスが付着するのを防ぐため、手指の衛生（手洗いとアルコール消毒剤
の使用等）は非常に重要です。

現在、国立感染症研究所においては、中国ＣＤＣ（疾病予防管理センター）から入手したウイルス株を
用いたワクチン株の製造準備を行うなど、鳥インフルエンザA(H7N9)の対策を進めています。

参照：厚生労働省ホームページ
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